
                                                                                         
                                     Eingetragener Verein  zur  Förderung  medizinischer Versorgung                                                                               

                                                           und sozialen Betreuung in Nord Samar  -  Philippinen 
 

                                                                        
 

                                                                                                             Bugko, im Dezember 2017 
 

Liebe Mitglieder, liebe Freunde und Förderer von Mabuhay! 
 
In diesem Jahr waren Sr. Veronica und ich schon zusammen im September in 

Deutschland. Das hatte die verschiedensten Gründe und wir haben uns gefreut viele 
unserer Freunde und Unterstützer zu sehen. Ein Höhepunkt des Aufenthaltes war 

eine Kurzreise nach Rom, wo wir kurz mit Papst Franziskus sprechen konnten. Dem 
Papst so nah zu begegnen ist ein besonderes Erlebnis. 

 

    
 
Im Oktober nahmen wir den Klinikbetrieb wieder auf und wir wurden von den 

Patienten sehnlichst erwartet. Es hatte sich schnell rumgesprochen, dass „Mabuhay“ 
wieder offen ist. In unserer Abwesenheit wurde unsere Wartezone für die Patienten 

überdacht. Schon lange hatten wir überlegt, wie wir die wartenden Patienten vor 
Regen und Sonne besser schützen können und auch, wie wir unsere Gebäude 

miteinander verbinden können. Die Überdachung der Zufahrt war die Lösung und 
wieder einmal konnten wir dieses Projekt durch die Finanzierung des Hilfswerks der 

deutschen Zahnärzte und Herrn Dr. Winter realisieren.  
 

     



Ein Hauptaugenmerk in unserer Arbeit sind die Kinder. Der Kinderanteil in der 

Bevölkerung ist relative hoch. Leider sind unter- und fehlernährte Kinder immer 
noch häufig. Verbunden mit der unzureichenden bzw. falschen Ernährung sehen wir 

viele Kinder mit Untergewicht, schlechten Zähnen, Harnwegsinfektionen und 
Atemwegsinfektionen, weil ihr Allgemeinzustand sie einfach anfälliger für 

Infektionen macht. Seit Jahren führen wir ein fortlaufendes Ernährungsprogramm 
durch, um diese Situation zu verbessern. Unsere Freiwilligen wählen die Kinder aus, 

wiegen sie und klären vor Allem die Mütter auf, denen oft noch nicht einmal der 
Zustand ihrer Kinder auffällt. Seit dem letzten Jahr konnten wir dieses Programm 

auch auf die nächsten zwei Nachbardörfer ausweiten und haben im Moment fast 80 
Kinder eingeschlossen.  

 

         
 

    
 

In diesem Zusammenhang war es wunderbar, dass am 8. November Dr. Kristyna 
Dlouha aus der Tschechoslowakei als Kinderärztin zu uns kam. Neben den Kindern 
untersuchte und behandelte sie auch viele Erwachsene. Schnell fand sie Zugang zu 

den Patienten. Es sprach sich schnell herum, dass wir eine Kinderärztin hier haben. 
Neben der Klinik half sie auch bei Arbeiten in und um die Klinik herum. In ihrer 

freien Zeit erkundigte sie Nord-Samar und lernte Provinz und Menschen kennen. 
 

    
 



        
 

        
 
Am 22. November flogen Sr. Veronica und ich nach Manila. Anlass war, dass mir 

das Bundesverdienstkreuz verliehen wurde. Eine große Ehre. Leider konnte es nur 
im kleinen Kreis stattfinden, da es für den deutschen Botschafter in Manila, Dr. 
Gordon Kricke, nicht einfach ist zu reisen, da sein Terminkalender sehr voll ist. Ich 

wurde geehrt, aber eigentlich gehört diese Auszeichnung Allen, die unsere Arbeit 
hier unterstützen und helfen Nord-Samar einen besseren Platz zu machen.  

 
 

    
 

    



 

 
 

Wieder liegt ein ereignisreiches Jahr hinter uns. Viele Patienten kamen zu 

uns, um Hilfe zu bekommen. Durch Ihre/Eure Hilfe konnten wir so Vielen 
helfen und Gutes tun. Auch hatten wir wieder viele Besucher, die unsere 
Arbeit vor Ort tatkräftig unterstützten. Danke/ SALAMAT für alle Hilfe und 

Unterstützung! Sei es eine finanzielle Unterstützung oder eine Sachspende. 
Jede Hilfe kommt an! Und zwar dort, wo es gebraucht wird und so wünsche 
ich Ihnen/Euch eine frohe Adventzeit und ein gesegnetes Weihnachtsfest 

Ihre/ Eure dankbare 
 

 
 

Sabine Korth 
 

Malipayon nga Pasko (Frohe Weihnachten) aus Bugko!      
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